




RAZIONALE SCIENTIFICO

Le Giornate Cardiologiche in Sardegna nella loro XIX edizione riprendono il filo conduttore
degli ultimi anni dove l’imaging Cardiovascolare gioca un ruolo centrale attorno al quale 
il Cardiologo necessariamente deve sempre di più confrontarsi grazie alle continue 
innovazioni tecnologiche. 
In questa edizione il congresso ospiterà la riunione regionale delle Società Italiana di 
Ecocardiografia e Cardiovascular Imaging (SIECVI) che nella prima parte del congresso si
focalizzerà sul crescente ruolo dell’imaging integrato in diversi setting e sull’ecocardiografia
da stress che sta cercando di evolvere verso una metodica di più ampia fruizione.
L’evento di quest’anno vuole poi focalizzare l’attenzione alle novità più promettenti nella
gestione e trattamento dello scompenso cardiaco e ipertensione polmonare, novità in
campo di farmacologia Cardiovascolare senza trascurare quanto di nuovo nel panorama
Cardiologico ci troviamo a gestire in sala di Emodinamica e Elettrofisiologia. Tutte le 
tematiche verranno trattate senza dimenticare i giovani Cardiologi coinvolti in maniera 
attiva nell’evento. 

Il Responsabile Scientifico
Dr. Christian Cadeddu Dessalvi



08.45-09.20 Apertura Segreteria e Registrazione Partecipanti

CORSO SUPERIORE DI IMAGING CARDIOVASCOLARE
In collaborazione con la Sezione Regionale della Società Italiana di Ecocardiografia e Cardiovascular Imaging

09.20-09.30 Introduzione ed obiettivi del Corso 
Christian Cadeddu

09.30-10.40 1ª SESSIONE - Ecostress, le prospettive future
Moderatori: Christian Cadeddu, Susanna Sciomer

09.30-09.45 L’ecostress nel genere femminile: quali differenze e quali indicazioni 
Roberta Montisci

09.45-10.00 La riserva coronarica durante l’ecostress: possiamo farne a meno? 
Paolo Colonna

10.00-10.15 Siamo pronti ad un Imaging quantitativo in ecostress?
Quirino Ciampi

10.15-10.40 Discussione sui temi trattati 

10.40-11.00 Meet the Expert 
Stress-echo 2020: cosa cambia?
Eugenio Picano
Presenta: Paolo Colonna

11.00-11.20 Pausa caffè
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11.20-12.05 Focus on · La malattia di Fabry
Moderatore: Mario Ledda

11.20-11.30 Il caso clinico (La malattia di Fabry)
Daniele Cocco 

11.30-11.45 Dal sospetto diagnostico alla strategia terapeutica
Laura Cassisa

11.45-12.05 Discussione sui temi trattati 
Discussant: Giulio Binaghi, Roberta Piras

12.05-13.10 2ª SESSIONE - Utilità dell’Imaging integrato nella diagnosi delle Cardiomiopatie 
Moderatori: Antonello Ghiani, Silvio Nocco

12.05-12.20 Diagnosi differenziale della cardiomiopatia ipertrofica e cuore d’atleta
Giuseppe D. Sanna

12.20-12.35 Diagnosi differenziale nelle miocarditi
Stefano Cossa

12.35-12.50 Diagnosi differenziale delle cardiopatie infiltrative
Daniele Pasqualucci

12.50-13.10 Discussione sui temi trattati 

13.10-15.00 Colazione di lavoro 

Assemblea soci SIECVI (elezione Delegato Regionale 2019-2021)



XIX GIORNATE CARDIOLOGICHE IN SARDEGNA

15.00-16.05 Simposio · Scompenso Cardiaco
Moderatori: Enrico Onnis, Maurizio Porcu

15.00-15.15 I nuovi farmaci cambieranno la storia naturale dello scompenso cardiaco cronico?
Gianfranco Sinagra

15.15-15.30 Il test cardiopolmonare nella stratificazione clinica e come guida alla terapia 
Piergiuseppe Agostoni

15.30-15.45 Le indicazioni all’ablazione della FA nel paziente scompensato 
Antonio Scalone

15.45-16.05 Discussione sui temi trattati 

16.05-17.00 Focus on · Le Pericarditi
Moderatore: Norma Zedda

16.05-16.15 Caso clinico: pericardite con versamento 
Piero Caddeo

16.15-16.35 Versamento pericardico di nuovo riscontro: approccio e gestione                  
Massimo Imazio

16.35-17.00 Discussione sui temi trattati
Discussant: Martino Deidda, Giacomo Perpignano 
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17.00-17.20 Pausa caffè

17.20-18.20 Simposio · Emodinamica
Moderatori: Mauro Cadeddu, Bruno Loi 

17.20-17.35 Sistemi di supporto ventricolare: quando e come utilizzarlo nel setting delle PCI
Guido Parodi 

17.35-17.50 L’occlusione intermittente del seno coronarico: fisiopatologia ed applicazioni cliniche
Gianfranco De Candia

17.50-18.05 Il trattamento percutaneo delle lesioni coronariche calcifiche         
Sara Secchi

18.05-18.20 Il cardiologo interventista: nuove competenze per nuovi orizzonti 
Francesco Sanna

18.20-18.45 Discussione sui temi trattati 

18.45 Chiusura dei Lavori della prima giornata



09.00-10.05 Simposio · Novità in Farmacologia Cardiovascolare 
Moderatori: Carlo Balloi, Andrea Bianco 

09.00-09.15 Antiaritmici: quali opzioni terapeutiche nel 2019       
Rosanna Pes                                                                                                                              

09.15-09.30 Il colesterolo LDL e la prevenzione cardiovascolare secondaria: meno è meglio
Silvio Nocco

09.30-09.45 Nuovi approcci all’ipertensione arteriosa: take home massage delle linee guida ESC 2018
Roberto Pedrinelli

09.45-10.05 Discussione sui temi trattati 

10.05-10.25 Meet the Expert 
L’ipertensione polmonare, tra antiche certezze e nuove proposte
Carmine D. Vizza
Presenta: Ettore Manconi

10.25-11.00 Pausa caffè

11.00-12.05 Simposio · Universo DOAC
Moderatori: Giovanni Gazale, Giancarlo Molle

11.00-11.15 Uso dei DOAC nel paziente con cardiopatia ischemica: nuove evidenze dai trial
Christian Cadeddu

11.15-11.30 Uso dei DOAC e DAPT dopo SCA: come conciliare il rischio di sanguinamento 
Luigi Meloni              
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11.30-11.45 Il problema del tromboembolismo venoso nel paziente oncologico
Giuseppe Mercuro

11.45-12.05 Discussione sui temi trattati  

12.05-13.30 Simposio · Aritmologia clinica
Moderatori: Gianfranco Delogu, Franco Isola

12.05-12.20 Intervallo QT: quale rischio reale      
Cinzia Soro

12.20-12.35 Tachicardie ventricolari ed extrasistolia ventricolare ricorrente: quando e come 
ricorrere all’ablazione
Stefano Bandino

12.35-12.50 Sindrome di Brugada: dalla diagnosi alla prevenzione della morte improvvisa
Stefano Mameli 

12.50-13.05 Defibrillatore sottocutaneo o indossabile a chi e quando     
Vincenzo Nissardi

13.05-13.30 Discussione sui temi trattati 
13.30-15.15 Pausa

15.15 Conclusioni 
Christian Cadeddu

15.30 Somministrazione del questionario di apprendimento ECM

15.45 Chiusura dei lavori



INFORMAZIONI GENERALI
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INFORMAZIONI GENERALI

ECM (EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA)
L'evento "XIX Giornate Cardiologiche in Sardegna" è stato inserito nella lista degli eventi definitivi ECM
del programma formativo 2019 del Provider accreditato MICOM (cod. ID 758). 
Per l’ottenimento dei crediti formativi i partecipanti dovranno: essere specializzati esclusivamente nelle disci-
pline indicate sul programma; presenziare al 90% dei lavori scientifici (verifica presenza con firma su registro);
superare la verifica di apprendimento (strumento utilizzato questionario); riconsegnare la scheda di qualità
percepita, restituire in segreteria la documentazione compilata in ogni sua parte.

Codice evento: 758-261442 Ed. 1 
Categoria accreditata: Medico Chirurgo
Discipline principali: Cardiologia, Medicina Interna, Medicina Generale (Medici di Famiglia); Nefrologia; 
Geriatria, Cardiochirurgia, Malattie Apparato Respiratorio 
Numero massimo di partecipanti: 110
Obiettivo formativo di processo: Documentazione Clinica. Percorsi clinico assistenziali diagnostici e 
riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura (Area formativa: obiettivi formativi di processo)
Iscrizione: Gratuita 
Modalità di iscrizione: ll Corso è gratuito ed è a numero chiuso. È possibile richiedere l’iscrizione alla 
Segreteria Organizzativa MICOM inviando i propri dati (nome – cognome – recapito telefonico – qualifica 
professionale) tramite: fax 02 89518954 o via mail all’indirizzo: micom@micom.it. 
L’iscrizione verrà accettata in base all’ordine cronologico di arrivo
Crediti formativi assegnati: 7,7
Ore formative: 11




