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Cuore & Rene 2018 nelle sindromi coronariche acute 
“… sempre le domande impossibili“

Dieci anni dal primo incontro e nel giorno di San Valentino…  
quale migliore auspicio!!!
Anche questa volta cercheremo di rispondere alle domande impossibili  
che ogni giorno ci fanno compagnia in Terapia Intensiva Cardiologica. 
Faremo il punto sulla diagnosi della sindrome cardiorenale e cercheremo 
anche di capire se è una etichetta o c’è anche dell’altro! 
Parleremo inoltre di diabete come ulteriore aggiunta alla complessità  
del problema. Poi affronteremo la diagnosi in termini sia di imaging,  
sia di monitoraggio metabolico. 
Nell’approcciare la terapia affronteremo per la prima volta nei nostri 
incontri il problema alimentazione e rischio cardio-nefrovascolare. 
Passeremo in rassegna nuovi farmaci (inibitori della neprilisina e PCKS9)  
e farmaci piu consolidati (ad esempio anticoagulanti e anti aggreganti)  
ma sempre con uno sguardo verso l’insufficienza renale (DOAC). 
Una parte finale riguarderà gli esami strumentali (emodinamica)  
e le “macchine” (terapia sostitutiva renale) che ci aiutano a gestire  
questi pazienti così complessi. 
Infine abbiamo organizzato un torneo di imaging ecocardiografico  
tra i giovani di quattro scuole di specializzazione di Cardiologia  
da un’idea di Garcia Fernandez da Madrid, con l’obiettivo di coinvolgere  
i giovani in maniera ludica ma proficua. 
In sintesi un programma ricco di spunti scientifici con un panel  
di altissimo livello. 
Vi aspettiamo in tanti e con la consueta voglia di partecipazione dimostrata 
nelle passate edizioni.
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Tutti insieme in Unità di Terapia Intensiva 
Cardiologica per il paziente con sindrome  
coronarica acuta e danno renale:  
dall’inizio alla terapia sostitutiva renale….

09.30-13.00  Spettacolo teatrale “semiserio” ovvero minicorso 
teorico e molto pratico (!) per medici e infermieri

“Registi” Lina Aquilar, Paolo Trambaiolo

“Attori” •  Il cardiologo 
(Marco Poli) 

 •  Il nefrologo 
(Elio Vitaliano) 

 •  L’infermiere dell’Unità Terapia Intensiva Cardiologica 
(Stanislao Accardo) 

 •  L’infermiere della nefrologia 
(Paolo Martucci)

13.00-13.30 Mini lunch



13.30-14.00  Benvenuto e saluti 
Flori Degrassi, Direttore Generale ASL Roma 2

  Introduzione 
Giuseppe Ferraiuolo

I° SESSIONE Affrontare il paziente cardiorenale: facciamo chiarezza! 
Team Chair  Francesco Romeo, Cesare Greco, Antonio Paone, Giuseppe Pajes

14.00-14.15  Esiste la sindrome cardiorenale? 
Gennaro Cice 

14.15-14.30  Paziente renale diabetico: dubbi e certezze 
Loreto Gesualdo

14.30-14.45  L’iperuricemia e rischio cardiovascolare 
Rosario Cianci

14.45-15.00  Consulenza nefrologica in UTIC: condividere o ubbidire? ma su che cosa?  
Santo Calabria vs Alfredo Posteraro

15.00-15.30 Discussant: Marco Galliani

15.30-16.00 Coffe break

II° SESSIONE  Valutazione strumentale emodinamica e metabolica 
Team Chair  Francesco Fedele, Nadia Aspromonte, Francesco Lo Bianco, Marco Tubaro

16.00-16.15	 	Insufficienza	renale	e	vasi	coronarici:	aspetti	pratici 
Andrea Rubboli

16.15-16.30  Possibile e utile un “monitoraggio metabolico” del paziente cardiorenale? 
Marco Poli 

16.30-16.45  Ruolo di levosimendan nello scompenso cronico refrattario.  
L’esperienza Relevant HF 
Fabrizio Morandi

16.45-17.15 Discussant: Leonardo De Luca



III° SESSIONE Terapia farmacologica e non solo 
Team Chair  Massimo Volpe, Leonardo Calò, Giuseppe Germanò,  

Massimo Uguccioni

09.00-09.15  Alimentazione e rischio cardiovascolare: certezze e indecisioni? 
EBM o buonsenso?  
Andrea Poli

09.15-09.30	 	Inibitori	della	neprilisina	e	insufficienza	renale 
Andrea Di Lenarda 

09.30-09.45	 	Terapia	ipolipemizzante	nell’insufficienza	renale:	PCSK9	e	altro… 
PierFranco Terrosu 

09.45-10.00	 	Durata	della	DAPT	e	insufficienza	renale 
Furio Colivicchi 

10.00-10.30  Discussant Luca Di Lullo

10.30-11.00 Coffee break 

IV° SESSIONE Aspetti particolari… 
Team Chair  Maria Penco, Silvio Fedele, Antonino Granatelli, Saro Paparoni

11.00-11.15	 	L’insufficienza	renale	acuta	può	coinvolgere	anche	il	polmone:	 
il parere del cardiorianimatore  
Fabio Guarracino

11.15-11.30	 	Ultrasuoni	e	monitoraggio	emodinamico	integrato	nel	paziente	
acuto cardiorenale 
Paolo Trambaiolo

11.30-11.45  Terapia sostitutiva renale: up-to-date 
Santo Morabito

11.45-12.00  Aderenza alla terapia anti ipertensiva 
Roberta Della Bona
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12.00-12.30  Discussant: Stefano Strano

12.30-13.30  Mini lunch 

V° SESSIONE Minisimposio: Anticoagulanti che passione! 
Team Chair  Maddalena Lettino, Andrea Ciolli, Enrico Natale,  

Roberto Ricci

13.30-13.45  Farmacologia dei DOAC: nuove evidenze  
Alberto Corsini

13.45-14.00	 	DOAC	e	insufficienza	renale:	come	la	vede	un	ematologo	
esperto	di	coagulazione 
Vincenzo Toschi  

14.00-14.15	 	Il	paziente	con	insufficienza	renale	avanzata	in	FA	con	una	
SCA:	anticoagulanti?	 
Claudio Fresco

14.15-14.45  Discussant: Francesco Bondanini

 Lettura magistrale 
 Introduce: Paolo Trambaiolo

14.45-15.15	 	Le	10	bugie	dell’ecocardiografia	nel	paziente	cardiorenale 
Miguel Angel Garcia Fernandez 

15.15-18.00	 	Torneo	ecocardiografico 
70	filmati	e	immagini	ecocardiografiche	anonime	 
da	refertare:	quarti,	semifinale	e	finale

Giudici di gara:  Miguel Angel Garcia Fernandez, Paolo Trambaiolo

	 Squadra	della	Cardiologia	del	Policlinico	di	Tor	Vergata 
	 Squadra	della	Cardiologia	del	Policlinico	Umberto	I 
	 Squadra	della	Cardiologia	dell’Ospedale	S.Andrea 
	 Squadra	della	Cardiologia	de	L’Aquila	

	 Chiusura	del	congresso	e	verifica	apprendimento	ECM
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